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Avant-propos 

Les riverains du lac Sébastien sont soucieux de la qualité de vie du Grand brochet (Esox lucius) 

dans leur lac. Certains affirment que la population du Grand brochet a diminué et que la frayère 

du lac Sébastien se trouve parfois à sec au printemps. Les riverains veulent en savoir davantage 

sur les caractéristiques de la frayère et sôint®ressent principalement à un facteur, celui du niveau 

de lôeau à la frayère. Ce dernier est géré par les barrages hydroélectriques dôHydro-Saguenay, 

situés le long de la rivière Shipshaw. Précisément, les riverains désirent savoir : 

- la période approximative de la période de fraie des brochets; 

- la p®riode dôincubation des îufs; et, 

- le niveau dôeau n®cessaire afin dô®viter lôexondation des îufs ou des alevins de mani¯re 

à favoriser le recrutement du Grand brochet. 

Ces connaissances permettront aux villégiateurs dôentamer des discussions avec les 

gestionnaires du barrage afin que la gestion des niveaux dôeau puisse être réalisée en fonction 

du cycle de vie du Grand brochet. 

Une étude a donc été réalisée par lôOrganisme des bassins versants du Saguenay (OBV 

Saguenay) en partenariat avec le Ministère du D®veloppement durable, de lôEnvironnement, de 

la Faune et des Parcs (MDDEFP), Hydro-Saguenay (division de Produits Forestiers Résolu) et 

lôAssociation des propriétaires du lac Sébastien (APLS). Cette étude sôest d®roul®e au lac 

Sébastien, à Saint-David-de-Falardeau. Les visites à la frayère ont débuté le 2 mai 2013 et se 

sont étendues jusquôau 7 juin 2013. Les principaux objectifs du projet étaient de découvrir les 

dates approximatives de la fraie et de la p®riode dôincubation des îufs du Grand brochet, ainsi 

que de d®terminer le niveau dôeau minimal que doit avoir le lac lors de ces périodes. 

Le Ministère des Ressources naturelles (MRN) a tenté de réaliser un projet similaire pendant les 

années 1990. Malheureusement, le moment exact de la fraie du brochet nôa pas ®t® déterminé 

lors de ce projet, faute de visites régulières. De plus, aucun alevin de Grand brochet nôavait été 

capturé, ce qui nôa pas permis de faire avancer lô®tude. Les résultats de ce premier projet 

dô®tude ne furent donc pas concluants. 
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Introduction  

Biologie du brochet 

Le Grand brochet (Esox lucius) est une espèce à fraie hâtive qui est très appréciée par les 

pêcheurs. Il a une large répartition comprenant lôAm®rique du Nord, de même que le nord de 

lôEurope et de lôAsie. Sa taille moyenne est de 50 à 75 cm. Le brochet est une espèce carnivore 

et opportuniste qui peut consommer des proies atteignant la moitié de sa taille. Les plus petits se 

nourrissent dôinvert®br®s tandis que les plus gros peuvent se nourrir dôesp¯ces plus robustes 

comme des écrevisses, des canetons, des perchaudes, des meuniers, des Grands corégones, etc. 

Ils peuvent même parfois pratiquer le cannibalisme (ministère des Ressources naturelles et de la 

Faune (MRNF), 2009a
1
). 

Le Grand brochet fraie dans lôeau peu profonde ¨ végétation dense (ministère des Ressources 

naturelles (MRN), 2013
2
). Une femelle peut pondre de 3 000 à 6 000 îufs selon sa taille 

(MDDEFP, 2002
3
). Les températures approximatives de la fraie se trouvent entre 6°C et 14°C 

(Massé et al., 1991). Lô®closion des îufs a lieu de douze à quatorze jours plus tard. Pendant les 

six à dix jours suivants, les jeunes alevins restent fixés à la végétation par des glandes adhésives 

quôils poss¯dent sur la t°te (Ministère du Développement durable, de l'Environnement, de la 

Faune et des Parcs (MDDEFP), 2002
4
). Environ 30 jours après le pic de fraie, les premiers 

signes de mobilité des brochetons arrivent, soit lorsque ceux-ci mesurent au moins 19 mm 

(Massé et al., 1991). Aussi, Massé et al. 1988 ont montré que la température a une influence 

déterminante sur le moment où les alevins seraient pr°ts pour lôavalaison étant donné que le 

nombre de degrés-jours cumulés au-dessus de 5°C influence le taux de croissance des alevins. 

De plus, Massé et al. (1991) ont trouvé que des fortes avalaisons de jeunes brochets, mesurant 

20 mm et plus, peuvent être dues à une baisse du niveau de lôeau et ¨ la température. Il est 

toutefois difficile de d®partager lôeffet de la temp®rature et lôeffet du temps. Au total, la fraie, 

lôincubation des îufs, ainsi que la croissance des alevins jusquô¨ une taille dôenviron 20 mm, 

requièrent environ 40 jours (Fortin et al., 1982). 
                                                           

1
 http://www.mddefp.gouv.qc.ca/faune/especes/menacees/liste.asp, consulté le 2 juillet 2013. 

2
 http://www.mrn.gouv.qc.ca/faune/peche/poissons/grand-brochet.jsp, consulté le 3 septembre 2013. 

3
 http://www.mddefp.gouv.qc.ca/faune/peche/poissons/index.htm, consulté le 21 juin 2013. 

4
 http://www.mddefp.gouv.qc.ca/faune/peche/poissons/index.htm, consulté le 21 juin 2013. 

http://www.mddefp.gouv.qc.ca/faune/especes/menacees/liste.asp
http://www.mddefp.gouv.qc.ca/faune/peche/poissons/index.htm
http://www.mddefp.gouv.qc.ca/faune/peche/poissons/index.htm
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Plusieurs facteurs peuvent jouer un rôle important au niveau du bien-°tre dôune fray¯re (Gil let, 

1989). Les principaux sont la température, le vent, la pluie, la couverture nuageuse, la 

luminosité et la disponibilité de la nourriture pour les jeunes alevins sur le site de fraie (Massé 

et al., 1991). En zone temp®r®e, la temp®rature de lôeau est un des principaux facteurs qui 

stimulent la reproduction des poissons comme le brochet (Dabrawski et al., 1996). De plus, 

selon Hoankson et al. (1973), plus la temp®rature de lôeau est basse, plus les larves sont de 

petite taille ¨ lô®closion.  

Situation du brochet au lac Sébastien 

Depuis quelques années, les riverains du lac Sébastien affirment remarquer une diminution de la 

qualité de pêche au brochet dans leur lac. Ils ont alors fait appel au MDDEFP et à lôOBV 

Saguenay afin de les aider à avoir une meilleure id®e de lô®tat de leur lac et de la frayère. Le lac 

S®bastien est un r®servoir qui est g®r® par le barrage hydro®lectrique dôHydro-Saguenay dans le 

secteur de Shipshaw (photographie 1). 

Objectifs 

La présente étude a pour but de déterminer les dates de début et de fin de la fraie du brochet, 

ainsi que la p®riode dôincubation des îufs. Elle permet aussi de déterminer le niveau dôeau 

minimum que devrait avoir le lac lors de la fraie du Grand brochet afin de maximiser le succès 

de reproduction de lôesp¯ce.  

Plusieurs manipulations ont été réalisées, sô®talant sur plusieurs semaines. La caractérisation du 

site de la frayère du lac Sébastien fut une ®tape importante de lô®tude. En connaissant les 

conditions et le mode de vie du brochet, il a été plus facile de définir ce qui est bénéfique pour 

la frayère. Les conditions climatiques, telles que la temp®rature de lôeau, la pr®sence ou 

lôabsence de pluie et plusieurs autres facteurs ont aussi été considérés tout au long de cette étude. 

À la suite des résultats, lôOBV Saguenay proposera des recommandations qui permettront à 

Hydro-Saguenay dô®valuer sôil est possible de modifier la gestion du niveau de lôeau du lac 

pour favoriser la fraie et le succès de reproduction du Grand brochet dans le lac Sébastien. 

Le présent document constitue le rapport technique de cette étude. Il dresse le portrait 

caractéristique du lac, la méthodologie utilisée tout au long de lôétude, les résultats obtenus 

suivis dôune discussion par rapport ¨ ceux-ci. Une conclusion suivra et pourra permettre à 
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Hydro-Saguenay de connaître le niveau minimum que doit avoir le lac pour permettre un 

recrutement optimum du Grand brochet dans le lac Sébastien. 

1. Caractéristiques du plan dôeau et de son bassin versant 

1.1 Le bassin versant 

Le bassin versant du lac Sébastien sô®tend sur 2 165,69 km
2 
(carte 1). Celui-ci est compris dans 

la municipalité de Saint-David-de-Falardeau et le territoire non organisé Mont-Valin (MRNF, 

2009b). Cinq affectations des thèmes provinciaux du ministère des Affaires municipales, des 

R®gions et de lôOccupation du territoire (MAMROT, 2010) y sont présentes. Le territoire est 

très majoritairement affecté à la forêt (2 043,83 km
2
) (tableau 1, carte 1). Un réseau plutôt réduit 

de routes et de chemins donne accès au lac. Quelques centaines de bâtiments, surtout 

résidentiels, sont cartographiés dans le territoire (MRNF, 2009c) (Carte 1). 

Tableau 1. Superficie des affectations dans le bassin versant du lac Sébastien 

Affectations 

(Thèmes provinciaux) 

Superficie 

(km
2
) % 

Agricole 4,94 0,23 

Agroforestière 110,72 5,11 

Forestière 2 043,83 94,37 

Récréative 5,77 0,27 

Urbaine 0,43 0,02 

Total 2 165,69 100,00 

Tiré du MAMROT, 2010 
 

Le bassin versant repose sur une formation de diverses roches intrusives avec une dominance en 

anorthosite (Géologie Québec, 2011). Les dépôts de surface sont variés et dominés par le loam 

(Raymond, 1971). Les massifs montagneux y dominent. Lôaltitude oscille entre 830 m et 150 m 

(MRNF, 2009b). 

Le r®seau hydrographique est vaste et comprend deux principaux plans dôeau : le lac 

Onatchiway (53,8 km
2
) et le réservoir La Mothe (37,7 km

2
). Le principal cours dôeau est la 

rivière Shipshaw (MRNF, 2009c) (carte 1). 
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1.2 Le lac Sébastien 

Le lac S®bastien est un important plan dôeau du bassin versant de la rivi¯re Shipshaw. Le lac-

réservoir a une superficie de 2,85 km
2
 (photographie 1 et carte 1). Il se déverse dans la rivière 

Shipshaw qui se jette directement dans la rivière Saguenay (MRNF, 2009b).  

Le barrage situé sur le lac Sébastien est géré par Produits forestiers Résolu, division Hydro-

Saguenay. La compagnie effectue un relevé du niveau de lôeau toutes les heures (annexe A); le 

tableau 2 montre les niveaux minimum et maximum entre les 1
er
 avril et 30 juin de 2008 à 2013. 

Le niveau dôeau minimum que doit avoir le barrage est de 168,50 m par rapport au niveau de la 

mer et le maximum est de 170,30 m par rapport au niveau de la mer (Hydro-Saguenay, 2013). 

Tableau 2. Niveau dôeau minimum et maximum de lôeau (m par rapport au niveau de la mer) au 

lac Sébastien entre les 1
er
 avril et 30 juin pour les années 2008 à 2013  

Année Niveau minimum Niveau maximum 

2008 169,93 170,49 

2009 169,43 170,39 

2010 169,97 170,45 

2011 169,46 170,36 

2012 169,56 170,47 

2013 169,75 170,40 

Tiré de Hydro-Saguenay 2008, 2009, 2010, 2011, 2012 et 2013 

Très prisées par les villégiateurs de la région du SaguenayïLac-Saint-Jean depuis plusieurs 

ann®es, les rives du lac sont aujourdôhui occup®es par plus de 200 propri®t®s priv®es, et une 

entreprise de vols dôhydravions commerciaux y tient ses activit®s.  
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Photographie 1. 

Barrage Hydro-Saguenay sur le lac Sébastien 

Les espèces de poissons retrouvés dans le lac Sébastien sont le chabot tacheté (Cottus bairdii), 

le Naseux des rapides (Rhinichtys cataractae), le corégone (Coregonus albula), la perchaude 

(Perca flavescent), le Grand brochet, la lotte (Lota lota), le Meunier rouge (Catostomus 

catostomus), le Meunier noir (Catostomus commersonii) et lôÉpinoche à trois épines 

(Gastérosteus aculeatus) (Communication personnelle, Amélie Bérubé pour le MDDEFP, 4 

avril 2013). 
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2. Méthodologie 
Les visites au lac Sébastien se sont effectuées trois fois par semaine, entre le 2 mai et le 7 juin 

2013, afin de récolter des données et de prélever des échantillons de jeunes alevins de brochet.  

ê lôaide dôune embarcation prêtée par un riverain, les membres de lô®quipe ont pris plusieurs 

points GPS sur le lac afin de d®limiter lô®tendue et la superficie de la fray¯re. ê chaque visite, 

de nombreuses données ont été r®colt®es: la temp®rature de lôeau ¨ diff®rents endroits dans la 

frayère, la température de lôair, la pr®sence ou lôabsence de vent, la pr®sence ou lôabsence de 

pluie et le pourcentage de la couverture nuageuse observé.  

Le niveau de lôeau a aussi été déterminé ¨ partir dôun poteau de m®tal plant® dans le fond du lac 

qui ®tait pourvu dôune r¯gle visible jusquô¨ la surface. Ces mesures ont ensuite été comparées 

au niveau de lôeau journalier fourni par Hydro-Saguenay. Cette comparaison permet dô®tablir un 

niveau dôeau minimum que doit avoir la fray¯re pendant la p®riode de fraie afin dôassurer un 

fort succès reproducteur. 

Le poteau était aussi doté de deux thermographes qui permettaient de prendre la température de 

lôeau aux quatre heures pendant toute la dur®e de lôétude. La raison pour laquelle il y avait deux 

thermographes était pour sôassurer quôau moins un des deux soit submerg® sôil y avait une 

baisse trop importante du niveau de lôeau.  

Dans le but de bien caractériser le site, plusieurs photos ont été prises et des sons dôanimaux ont 

été enregistrés avec une cam®ra num®rique. ê lôaide de filets trouble-eau et de filets à mailles 

fines, des brochetons ont été capturés et déposés dans des contenants dô®thanol 95% 

(photographie 2). Afin de conna´tre lô©ge des brochets captur®s au lac S®bastien en 2013, la 

taille de ceux-ci a été comparée avec celle de brochets qui ont été étudiés en 2002 et 2003 au lac 

Saint-Pierre (fleuve Saint-Laurent). Côest avec la collaboration de madame Anne-Lise Fortin de 

la Chaire de recherche sur les espèces aquatiques exploitées du MRNF que ces calculs ont pu 

être effectués. Ces calculs ont permis au MDDEFP de déterminer la date dô®closion des îufs à 

partir de la taille des jeunes poissons. 

Les différentes espèces animales et végétales retrouvées autour et dans les eaux du lac ont été 

identifiées et prises en note à chacune des visites à la frayère. Aussi, des lunettes polarisantes 
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ont permis de mieux voir dans le fond de lôeau afin de pouvoir d®tecter la pr®sence dôîufs. Un 

aquascope a été utilisé pour déterminer la granulométrie du fond de la frayère. Des plantes de la 

frayère ont été récoltées et ont été séchées ¨ lôaide de papier buvard pour mieux les identifier. 

Les données de niveau dôeau du barrage, transmises par Hydro-Saguenay, ont aussi été 

considérées pour les années 2008 à 2013. Des données ont été compilées toutes les heures pour 

la p®riode du mois dôavril jusquôau mois de juin. Ces données permettront de comparer les 

niveaux dôeau de lôann®e 2013 avec ceux des ann®es précédentes et ainsi cibler les dates où le 

niveau du lac ne satisfaisait pas aux conditions minimales déterminées par les observations pour 

le succès reproducteur du Grand brochet. 

Lôensemble des données recueillies durant les échantillonnages a ensuite été compilé dans le 

logiciel Microsoft Excel 10. La cartographie et le calcul de la taille de la frayère ont été réalisés 

avec ArcGIS Desktop version 10.1. 

 

 
Photographie 2. 

Capture de jeunes alevins de brochet avec des filets à mailles fines au lac Sébastien 
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3. Résultats 

3.1 Caractérisation de la frayère 

La taille de la fray¯re est dôenviron 18 861 m
2
. Le type de substrat retrouvé dans la frayère à 

brochet du lac Sébastien est essentiellement constitué de vase.  

Lors de la caract®risation de la fray¯re, il a ®t® possible dôobserver et/ou dôentendre dix-huit 

esp¯ces dôoiseaux, six plantes, deux amphibiens, un seul mammifère et six invertébrés (annexe 

B).  

Les plantes observées sont la Cassandre caliculé (Cassandra calyculata), lôAndromède glauque 

(Andromeda glaucophylla), le nénuphar sp., le Myrique baumier (Myrica gale), la Potentille 

rampante (Potentilla reptans) et lôIris versicolore (Iris versicolor).  

Le principal prédateur du Grand brochet observé ou entendu au lac Sébastien est le Balbuzard 

pêcheur (Pandion haliaetus). On retrouve aussi le Butor dôAm®rique (Botarus lentiginosus), le 

Plongeon huard (Gavia immer), ainsi que le Grand harle (Mergus merganser).  

3.2 Événement important 

Selon des observations faites quotidiennement par des riverains, les glaces se sont retirées de la 

frayère le 28 avril 2013. Les glaces se sont retirées en entier du lac dans la semaine suivante.  

 Voici quelques faits saillants observés lors des visites à la frayère : 

¶ Le 2 mai 2013, lors de la pose des instruments de mesure dans le lac, il était possible de 

voir quelques brochets frayer. La temp®rature de lôeau ®tait alors de 11ÁC. Un riverain a 

témoigné que deux jours plus t¹t, il y avait plus de brochets visibles quô¨ lôhabitude. 

¶ Le 8 mai 2013, lors dôune sortie ¨ la fray¯re, plusieurs îufs ont été aperçus, mais non 

identifiés.  

¶ Le 30 mai 2013, le niveau de lôeau du lac était de 169,90 m. Plusieurs endroits de la 

frayère étaient complètement à sec. 

¶ Le 3 juin 2013, trois brochetons ont été capturés (photographie 3).  

¶ Le 5 juin 2013, un brocheton a été capturé. 

¶ Le 7 juin 2013, cinq brochetons ont été capturés.  
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Photographie 3. 

Brocheton récolté le 3 juin 2013 au lac Sébastien 

3.3 P®riode de fraie et dõ®closion des ïufs 

Une évaluation de la grosseur des alevins a été produite par le MDDEFP à partir des alevins de 

brochet capturés au lac Sébastien à Saint-David-de-Falardeau. Les donn®es dô©ge et 

dôestimation des dates dô®closion et de fraie ont été estimées grâce à une relation longueur-âge 

développée par la Chaire de recherche sur les espèces aquatiques exploitées du MRNF ¨ lôaide 

des lectures dô©ge sur des brochetons provenant du lac Saint-Pierre. Puisque différents facteurs 

peuvent affecter la croissance des brochetons (température, alimentation, etc.); les dates 

estim®es sont accompagn®es dôun certain degr® dôincertitude. Seulement la lecture des otolithes 

des brochetons capturés pourrait confirmer leur âge avec précision. Toutefois, puisque les dates 

estimées de fraie correspondent aux observations visuelles des géniteurs faites par les citoyens, 

le niveau dôincertitude est moindre. 

Le brocheton, issu de lôîuf ayant ®t® pondu le plus tôt, a ®t® captur® le 3 juin 2013 et lôîuf 

aurait été pondu pendant la période du 20 au 22 avril 2013 (tableau 3). Il avait une longueur 

standard de 33,4 mm. Lôîuf de brochet qui aurait été pondu le plus tard en fonction des 

captures lôaurait ®t® entre le 30 avril et le 2 mai 2013 et ce brocheton a été capturé le 7 juin 2013. 

Sa longueur standard était de 26,6 mm.  
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Tableau 3. Âge des brochetons capturés au lac Sébastien selon la taille 

Date de 

capture 

Longueur 

totale (mm) 

Longueur 

standard (mm) 

Âge 

(jours) 

Date 

dôéclosion 
Date max fra ie Date min fraie 

2013-06-03 37 33,4 29 2013-05-04 2013-04-22 2013-04-20 

2013-06-03 33 30,0 27 2013-05-07 2013-04-25 2013-04-23 

2013-06-03 35 31,7 28 2013-05-05 2013-04-23 2013-04-21 

2013-06-05 37 33,4 29 2013-05-06 2013-04-24 2013-04-22 

2013-06-07 35 31,7 28 2013-05-09 2013-04-27 2013-04-25 

2013-06-07 37 33,4 29 2013-05-08 2013-04-26 2013-04-24 

2013-06-07 29 26,6 23 2013-05-14 2013-05-02 2013-04-30 

2013-06-07 38 34,3 30 2013-05-07 2013-04-25 2013-04-23 

2013-06-07 37 33,4 29 2013-05-08 2013-04-26 2013-04-24 

Brocheton ayant la date de ponte la plus tardive 

Brocheton ayant la date de fraie la plus hâtive 
Tiré de : MDDEFP, 2013 

À la suite de ces calculs, il est possible dôestimer que la période de fraie du Grand brochet du 

lac Sébastien se trouve entre le 20 avril et le 2 mai pour lôann®e 2013, en calculant une période 

dôincubation de douze à quatorze jours. Le pic de fraie aurait été du 25 au 27 avril 2013 environ. 

Les dates dô®closion se sont étalées du 4 au 14 mai 2013. Les alevins restent fixés à la 

végétation pendant six à dix jours, donc du 4 mai 2013 au 24 mai 2013 les alevins ne devaient 

pas être mobiles. Conséquemment, la période où le niveau du lac aurait dû être maintenu élevé 

pour assurer la protection du brochet, et ce parce quôil sôagit de stades o½ il nôest pas actif, serait 

donc du 22 avril au 24 mai pour lôann®e 2013. 

3.4 Température 

Les deux thermographes étaient situés au même endroit dans la frayère, mais à des profondeurs 

différentes. La température a été prise à partir du thermographe n°2, car celui-ci nôa jamais ®t® ¨ 

lôext®rieur de lôeau, contrairement au thermographe n°1 (photographie 4). La température 

minimale observée sur le thermographe n°2 était de 9,16°C pendant la journée du 3 mai 2013 et 

la température maximale a été de 21,68°C le 3 juin 2013. 

Les températures moyennes présentées à la figure 1 ont été relevées du 2 mai au 7 juin 2013. 

Le 2, le 14 ainsi que le 26 mai 2013 sont les dates qui ont connu la plus basse température 

moyenne dans la frayère (11,13°C, 11,83°C et 11,16°C). Le 8 mai, le 30 mai et le 1er juin 2013 



12 
 

Caractérisation de la frayère à brochet du lac Sébastien 

 

sont, quant à elles, les dates qui ont connu les plus hautes températures moyennes (16,81°C, 

15,76°C et 18,35°C).  

Il est impossible de savoir quelle ®tait la temp®rature de lôeau pendant la p®riode de fraie 

puisque celle-ci se serait d®roul®e avant lôinstallation du thermographe. Par contre, la 

température moyenne pendant la p®riode dôincubation, soit du 2 au 14 mai, était de 13,49°C, 

variant de 11,13 à 16,81 °C. 

 
 

Figure 1.Température moyenne de lôeau de la fray¯re pendant la p®riode dô®chantillonnage 

(thermographe n°2) 
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Photographie 4. 

Thermographe n°1 hors de lôeau le 30 mai 2013 au lac S®bastien 

 

3.5 Niveau dõeau du lac 

Le 30 mai 2013, lors dôune visite ¨ la fray¯re, il a ®t® observ® quôune partie de celle-ci était à 

sec. Le niveau de lôeau ®tait alors de 169,90 m (annexe A). Le niveau de lôeau minimal observ® 

¨ la fray¯re lorsquôelle nô®tait pas ¨ sec sô®levait à 170,05 m (10 mai 2013). Le 1
er 

juin 2013 est 

la date où le niveau de lôeau ®tait le moins élevé entre le début et la fin des visites à la frayère 

(169,81 m). Pendant la période des observations, le niveau de lôeau a ®t® dix fois en bas de 

170,05 m. 

Le 20 avril 2013 (lors du début de la fraie) le niveau de lôeau du lac ®tait de 170,26 m, tandis 

que le 14 mai 2013 (date estimée de fin dô®closion des îufs), le niveau de lôeau ®tait de 

170,18 m. Finalement, le niveau de lôeau ®tait de 170,03 m le 24 mai 2013, la date la plus 

tardive à laquelle les alevins deviennent mobiles.  

Entre le 20 avril et le 24 mai 2013, le niveau de lôeau a ®t® quatre reprises sous le 170,05 m, soit 

une fois pendant la fraie, deux fois pendant la p®riode dôincubation et une fois avant la fin de la 

période où les alevins ne sont pas mobiles. 
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Données tirées de : Hydro-Saguenay, 2013 

Figure 2. Niveau du lac Sébastien entre le 1
er
 avril 2013 et le 30 juin 2013 

4. Discussion 

4.1 P®riode de fraie, dõ®closion et début de la période de mobilité des alevins 

4.1.1 La fraie 

Malgré le nombre peu élevé de brochets capturés, les résultats démontrent des faits concluants. 

Les dates de la fraie d®termin®es avec lô©ge des brochetons concordent avec les observations 

effectuées par les riverains et par les employ®s de lôOBV Saguenay, soit entre le 20 avril au le 2 

mai 2013. Ces résultats suggèrent que la fraie de 2013 au lac Sébastien a débuté avant que le lac 

ne soit libéré de ses glaces. Dôailleurs, le pic de fraie est survenu entre le 25 et le 27 avril 2013, 

soit sous la couche de glace qui, dôapr¯s les riverains, se serait retirée de la frayère le 28 avril 

2013. En outre, Gillet (1989) rapporte que les crues printanières semblent favoriser énormément 

le déplacement des géniteurs et ainsi, provoquer le déclenchement de la fraie. De plus, Massé et 

al. (1991) ont constaté que la montaison des brochets peut se faire à basse température, soit 

1,5°C, et leur analyse confirme que les plus fortes montaisons de leur étude étaient associées 
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aux basses températures. Dans cette m°me ®tude, qui sôest faite dans la rivi¯re aux Pins (sud du 

Québec,) durant lôann®e 1975, le pic de fraie est survenu le 25 avril. Comme cette étude a été 

faite à une latitude beaucoup plus basse que celle du lac Sébastien, les dates de pic de fraie 

auraient pu être très différentes, mais elles sont semblables. Ces similarités pourraient 

sôexpliquer par les variations de temp®rature annuelle, ainsi que le réchauffement climatique qui 

a eu lieu au cours des dernières décennies. 

Les températures observées pendant la période de visites de la fray¯re, côest-à-dire du 2 mai au 

7 juin 2013, varient entre 11ÁC et 18ÁC. En g®n®ral, les d®p¹ts dôîufs ont lieu lorsque la 

temp®rature de lôeau a d®pass® 6ÁC (Fortin et al., 1982; Markus et al., 1989) et quôelle se 

retrouve en dessous de 14°C (Massé et al., 1991). La température de la frayère du lac Sébastien 

a dépassé les 16°C à partir du 8 mai 2013. Il est malheureusement impossible de comparer les 

temp®ratures dôeau entre les valeurs th®oriques et celles observ®es au lac S®bastien au 

printemps 2013, puisque le thermographe a été installé lors de la dernière journée présumée de 

fraie, à la suite du retrait des glaces. Aussi, la durée estimée de la fraie au lac Sébastien en 2013 

(douze jours) correspond à ce qui a été observé dans le Haut-Richelieu dans la baie Missisquoi 

par Fortin et al. (1982), côest-à-dire de dix à vingt jours. 

4.1.2 Lõincubation des ïufs 

Les îufs sont d®pos®s sur une v®g®tation qui est souvent dense et ils se fixent ensuite ¨ celle-ci 

(Wurtz, 1944). En effet, les îufs de brochet ont la particularit® dô°tre fortement collants; cette 

propriété leur permet de ne pas se décrocher facilement de la végétation et de tomber dans la 

vase (Wurtz, 1944). Les brochets ne cherchent pas de plantes spécifiques afin de déposer leurs 

îufs, mais ils préfèrent par contre les endroits plus denses. De plus, les îufs sont pondus dans 

des endroits ayant une faible ®paisseur dôeau, soit entre dix et 75 cm (Fortin et al., 1982; Gillet, 

1989). La température peu élevée prolonge la période dôincubation. Cela peut aussi diminuer les 

succ¯s lors de lô®closion (Fortin et al., 1982). Les îufs ®closent douze à quatorze jours après la 

ponte (Wurtz, 1944). Lô®closion des îufs dans la fray¯re ¨ brochet du lac S®bastien sôest 

produite entre le 4 et le 14 mai pour lôann®e 2013.  

4.1.3 Début de la période de mobilité des alevins 

À la suite de lô®closion des îufs, les alevins restent fixés sur la végétation pendant les six à dix 

premiers jours de leur vie. Ils restent ainsi sans bouger à la verticale (Wurtz, 1944). Ils se 

d®placent peu et si côest le cas, ce nôest que sur de petites distances. Le stade actif commence 
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après huit jours, leur style de nage est alors ̈  lôhorizontale (Wurtz, 1944). Ce stade de 

d®veloppement correspond donc au 12 mai jusquôau 22 mai pour les brochets du lac S®bastien, 

en 2013. À la suite du stade passif, les alevins restent dans la frayère pendant quelques jours, 

jusquô¨ ce quôils atteignent au moins 19 mm (Mass® et al., 1991). Selon Fortin et al., (1982), la 

fraie, lôincubation des îufs, ainsi que la croissance des alevins jusquô¨ une taille dôenviron 

20 mm requièrent environ 40 jours. Un calcul fait avec la relation âge-longueur développée par 

la Chaire de recherche sur les espèces aquatiques exploitées du MRNF montre que les 

brochetons du lac Sébastien avaient atteint une taille de 20 mm quinze à seize jours suivant 

lô®closion des îufs. En additionnant les jours dôincubation et de croissance avant dôatteindre la 

taille de 20 mm, les brochetons du lac Sébastien ont commencé à être mobile 27 à 30 jours 

suivant la ponte des îufs. Cette p®riode correspond donc au 20 avril jusquôau 31 mai pour 

lôann®e 2013. Les alevins étaient sans donc doute tous mobiles pendant la période de récolte.  

4.2 Niveau dõeau minimal conseillé 

Gilet (1989) rapporte que les premi¯res ann®es dôexistence dôun lac-réservoir ont souvent un 

très bon succ¯s reproducteur des brochets. Par contre, lorsque la fluctuation du niveau de lôeau 

varie suffisamment pour faire disparaître la végétation de la zone littorale et augmenter la 

turbidit® de lôeau, le succ¯s reproducteur du brochet devient pratiquement nul (Gillet, 1989).  

La mortalit® des îufs peut °tre due ¨ plusieurs facteurs, dont une baisse du niveau de lôeau trop 

rapide, lorsquôils sont d®pos®s sous une faible hauteur dôeau (Gillet, 1989). De plus, Fortin et al. 

(1982) rapporte que les niveaux printaniers hauts et stables ont un effet bénéfique quant à la 

reproduction du brochet. 

À partir des observations qui ont été réalisées lors de chaque visite à la frayère, un niveau dôeau 

de 170,05 m minimal serait conseillé pendant la période de fraie du Grand brochet pour le lac 

Sébastien. Ce niveau est celui qui a été observé comme étant le plus bas sans que la frayère soit 

à sec. Des observations plus fréquentes et sur plus dôune ann®e permettraient de v®rifier si le 

niveau de lôeau pourrait °tre plus bas sans affecter le succès reproducteur du brochet. 

Pour lôann®e 2013, le niveau minimal aurait dû être maintenu entre le 20 avril, date de début de 

la fraie, et le 31 mai, date à laquelle les brochetons auraient tous pu sortir de la frayère en cas de 

baisse du niveau de lôeau. Encore une fois, répéter cette étude permettrait de déterminer des 

dates plus g®n®rales afin dôinclure une variabilit® annuelle r®aliste. Par contre, comme la 
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variabilit® annuelle nôest pas connue présentement, deux semaines ont été ajoutées avant et 

après les dates d®termin®es pour lôann®e 2013. Il est donc conseill® de ne pas baisser le niveau 

de lôeau sous les 170,05 m entre le 6 avril et le 14 juin. 

Selon le niveau dôeau minimal déterminé pour la période fraie, dô®closion des îufs et le 

moment où les brochetons sont près à sortir de la frayère (170,05 m), il est à noter quôentre 

2008 et 2013 le niveau de lôeau a ®t® 68 fois sous le niveau dôeau conseill® (Hydro-Saguenay, 

2008 à 2013). En 2008, il nôy a eu que deux fois où le niveau de lôeau ®tait trop bas (Hydro-

Saguenay, 2008); en 2009, le niveau dôeau a ®t® trop bas huit fois (Hydro-Saguenay, 2009); 

quatre fois pour lôann®e 2010 (Hydro-Saguenay, 2010); 23 fois en 2011 (Hydro-Saguenay, 

2011); treize fois en 2012 (Hydro-Saguenay, 2012) et dix-huit fois en 2013 (Hydro-Saguenay, 

2013). 

Faits saillants et recommandations 
La période de fraie du Grand brochet, dans le lac Sébastien, se situe entre le 20 avril et le 2 mai 

pour lôann®e 2013. Le pic de fraie a été du 25 au 27 avril 2013, tandis que les dates dô®closions 

des îufs se sont étalées du 4 au 14 mai 2013, soit environ douze à quatorze jours après la ponte. 

Finalement, le 31 mai 2013 est la date à laquelle tous les brochetons avaient atteint 20 mm; 

côest donc à partir de cette date que les brochetons pouvaient sortir de la frayère en cas 

dôassèchement.  

Pour le lac Sébastien, le niveau dôeau minimum recommand® pour que le brochet obtienne un 

fort succès reproducteur est de 170,05 m. Ce niveau a été établi dôapr¯s les observations faites 

sur le terrain. Ce niveau est le plus bas niveau qui a été observé en 2013 sans que la frayère soit 

à sec. Faire cette étude sur plusieurs années devrait permettre de valider cette valeur et surtout 

de déterminer la variabilité interannuelle.  

LôOBV Saguenay et le MDDEFP recommandent de garder le niveau de lôeau à au moins 

170,05 m pendant la période du 6 avril au 14 juin afin de maximiser le succès reproducteur du 

Grand brochet dans le lac Sébastien. 

Finalement, lôOBV Saguenay et le MDDEFP recommandent la poursuite de cette ®tude lôan 

prochain afin de d®terminer plus pr®cis®ment lô©ge des brochets en ®valuant leurs otolithes et 
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ainsi, avoir une idée encore plus précise des dates de début et de fin de la fraie du brochet. De 

plus, une ®tude se d®roulant sur plus dôune ann®e permettrait de valider les r®sultats obtenus. 

Les techniques de capture dôalevins pourront aussi être adapt®es afin dôen recueillir le plus 

possible, puisque lô®chantillonnage a été relativement faible en 2013, soit neuf brochetons. En 

effet, dôautres engins de capture pourraient °tre utilis®s, les filets de capture pourront être 

ajustés et les endroits où se situent les alevins sont maintenant mieux connus. La période de 

récolte des brochetons pourrait aussi être allongée.  

Conclusion 
Lô®tude sur la fray¯re ¨ Grand brochet du lac Sébastien a permis de déterminer 

approximativement la p®riode de fraie et dô®closion des îufs de lôesp¯ce. Une deuxième année 

dô®tude permettrait dôobtenir une plus grande pr®cision des r®sultats. Au printemps 2013, les 

r®sultats de lô®tude r®v¯lent que le niveau dôeau du lac était parfois très bas et que la frayère à 

Grand brochet du lac sôest trouv®e à sec lors de la période o½ les îufs nô®taient pas éclos et 

pendant que les alevins ne sont pas mobiles. 

Les résultats de cette étude permettent de faire des recommandations à Hydro-Saguenay afin 

que lôentreprise puisse analyser la possibilit® de modifier la gestion du niveau de lôeau du lac 

afin dôoptimiser le taux de survie des îufs de brochet, ainsi que des jeunes alevins.   
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Annexe A 
Compilation des données des niveaux dôeau du lac S®bastien entre le 1er avril et 

le 30 juin de 2008 à 2012 

 

Tiré de : Hydro-Saguenay, 2008. 

 

Figure 3. Niveau de l'eau du lac Sébastien entre le 1er avril 2008 et le 30 juin 2008 
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Tiré de : Hydro-Saguenay, 2009. 

 

Figure 4. Niveau de l'eau du lac Sébastien entre le 1er avril 2009 et le 30 juin 2009 
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Tiré de : Hydro-Saguenay, 2010. 

 

Figure 5. Niveau de lôeau du lac S®bastien entre le 1er avril 2010 et le 30 juin 2010 
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Tiré de : Hydro-Saguenay, 2011. 

 

Figure 6. Niveau de lôeau du lac S®bastien entre le 1er avril 2011 et le 30 juin 2011 
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=  

Tiré de : Hydro-Saguenay, 2012. 

 

Figure 7. Niveau de lôeau du lac S®bastien entre le 1er avril 2012 et le 30 juin 2012 
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