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Avant-propos 

Des ®pisodes dôalgues bleu-vert ont déjà été confirmés par le ministère du 

D®veloppement durable, de lôEnvironnement et de la Lutte contre les changements 

climatiques (MDDELCC) dans la municipalité de Saint-Ambroise. En effet, la rivière 

Saguenay, au niveau de Saint-Ambroise, a été touchée par les cyanobactéries en 2011 alors 

quôen 2012, cô®tait le cas du lac Ambroise (MDDELCC, 2015a). 

En 2013, lôOrganisme de bassin versant du Saguenay (OBV Saguenay) a tenu une 

s®ance dôinformation sur les probl®matiques concernant lôeutrophisation et les algues bleu-

vert à la municipalité de Saint-Ambroise. Également, les moyens pour y remédier ou 

ralentir ces processus ont été abordés. Cette séance de sensibilisation a suscité plusieurs 

discussions et a stimul® la mise en îuvre de nouveaux projets dôaction pour lutter contre 

ces problématiques. Les riverains des lacs Vert et Ambroise présents ont manifesté des 

inqui®tudes par rapport ¨ lôeutrophisation de leur lac respectif.  

LôOBV Saguenay a donc proposé aux associations des lacs Vert et Ambroise et à 

la Municipalité de Saint-Ambroise un projet concert® de lutte ¨ lôeutrophisation et aux 

algues bleu-vert, incluant une approche par étapes (2015-2017). Ce plan possède cinq 

étapes principales pour chacun des lacs mentionnés ci-dessus : la caractérisation de ses 

bandes riveraines (2015), le portrait des bassins versants qui inclut des échantillonnages 

dôeau de surface des tributaires (2015), la campagne dôinformation, de sensibilisation et 

dô®ducation (porte-à-porte et s®ance dôinformation) (2015), le reboisement des terrains 

riverains (potentiellement en 2016) et lô®tude des changements de comportements 

environnementaux (2017).  

Le présent document constitue le rapport technique de la caractérisation des bandes 

riveraines du lac Ambroise.   
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Introduction  

Lôenrichissement de lôeau en ®l®ments nutritifs, particulièrement le phosphore, est 

un facteur favorisant lôeutrophisation des milieux aquatiques (Gagnon et Gangbazo, 2007). 

Le processus dôeutrophisation consiste à une accumulation excessive de la matière nutritive 

provoquant une augmentation de lôabondance des plantes aquatiques et des algues 

microscopiques. Ainsi, la croissance importante de ces organismes, sur une courte échelle 

de temps, provoque le vieillissement prématuré du milieu aquatique (MDDELCC, 2015b). 

Un apport excessif en nutriments peut donc mener au développement important de 

cyanobactéries, communément appelées les algues bleu-vert. Celles-ci sont naturellement 

pr®sentes dans lôenvironnement. Toutefois, en grande quantité, elles forment des fleurs 

dôeau et peuvent avoir des cons®quences n®fastes sur la sant® des milieux aquatiques, mais 

aussi sur la santé humaine, sous certaines conditions environnementales (Gouvernement 

du Québec, 2013).  

Les sources naturelles de phosphore proviennent notamment de la décomposition 

de la mati¯re organique et de lô®rosion des roches et des sols. Toutefois, les apports naturels 

de phosphore dans les plans dôeau sont en faible quantit® dans la r®gion g®ologique du 

Bouclier canadien. 

Quant aux apports de sources anthropiques, soit ceux liés aux activités humaines, 

ils peuvent être multiples. En effet, les eaux de ruissellement provenant, par exemple, de 

terres défrichées ou de terres où des engrais sont utilisés comportent beaucoup de 

phosphore. Il en est de même pour les rejets dôeaux us®es domestiques et industrielles. Par 

exemple, les installations septiques individuelles et les industries de pâtes et papier 

constituent des préoccupations considérables en termes de charge de phosphore dans 

lôenvironnement (Environnement Canada, 2013).  

Sur le pourtour de tous les plans dôeau, que ce soit un lac, une rivi¯re, un ruisseau 

ou un milieu humide, la bande riveraine est une zone de transition entre le milieu aquatique 

et celui terrestre. Elle sô®tend sur les 10 à 15 premiers m¯tres du plan dôeau (MDDELCC, 

2015c). Dans le cas où les bandes riveraines possèdent un faible pourcentage de végétation 

et quôelles sont occup®es par les activit®s humaines, le risque dôeutrophisation y est plus 
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élevé. Il est donc important de préserver une bande riveraine de bonne qualité afin de 

ralentir lôeutrophisation du milieu aquatique et dô®viter lôapparition de fleurs dôeau de 

cyanobactéries. 

Le bassin versant du lac Ambroise se trouve à la fois en zones agricoles, 

agroforestières, forestières et récréatives. Également, le lac présente des bandes riveraines 

dépourvues de végétation à différents endroits. Sur certaines zones, la route fait partie de 

la bande riveraine. Tous ces éléments sont susceptibles de contribuer ¨ lôenrichissement en 

éléments nutritifs du plan dôeau et donc ¨ lôapparition de fleurs dôeau et ¨ lôeutrophisation 

accélérée du lac. 

Dans le but dô®valuer lô®tat de la situation du lac Ambroise, lôOBV Saguenay sôest 

rendu sur place afin de caract®riser les bandes riveraines ¨ lô®t® 2015. Lô®quipe avait pour 

objectif dô®valuer le pourcentage de recouvrement de la v®g®tation naturelle (PRVN) des 

bandes riveraines selon le protocole du ministère du Développement durable, de 

lôEnvironnement et des Parcs et le Conseil r®gional de lôenvironnement des Laurentides 

(MDDEP et CRE Laurentides, 2007).  

Le présent document constitue le rapport technique de cette étude. Il dresse les 

principales caractéristiques du lac et de son bassin versant. Il décrit les méthodologies 

appliquées, expose et discute les résultats obtenus. Finalement, des recommandations sur 

les actions et le suivi quôil convient de mettre en îuvre viennent clore le rapport.  
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1. Caractéristiques du lac Ambroise et de son bassin versant 

Le lac Ambroise (municipalité Saint-Ambroise) a un périmètre de 6,54 km et une 

superficie de 0,30 km2. Il est alimenté en grande partie par la rivière Labonté qui traverse 

le bassin versant du lac Ambroise (ministère des Ressources naturelles et de la Faune 

(MRNF), 2005) (carte 1). 

Quant au bassin versant de ce lac, celui-ci sô®tend sur 40,72 km2 et se situe au nord-

ouest de la rivi¯re Saguenay et ¨ lôest du lac Saint-Jean. Il est compris dans un des 

principaux bassins versant du Saguenay, soit celui de la rivière des Aulnaies (OBV 

Saguenay, 2015; Centre dôexpertise hydrique du Qu®bec (CEHQ), 2014). Il se trouve 

principalement sur le territoire des municipalités de Saint-Ambroise et de Saint-Nazaire. 

On y retrouve une moindre portion du bassin versant sur le territoire respectif des 

municipalités de Labrecque et de Saint-Charles-de-Bourget (ministère des Ressources 

naturelles (MRN), 2012). En plus du lac Ambroise, les principaux lacs retrouvés sont les 

lacs Moellon, Labonté et Laberge (carte 1).  

Les affectations du territoire présentes sur ce bassin versant sont principalement 

celle forestière (39,07 %), celle agroforestière (30,55 %) et celle agricole (29,10 %). 

Seulement 1,29 % du territoire est classé récréatif (ministère des Affaires municipales et de 

lôOccupation du Territoire (MAMOT), 2014; municipalité régionale de comté du Fjord-du-

Saguenay (MRC Fjord-du-Saguenay), 2012) (carte 1 et tableau 1). 

Tableau 1. Superficie et pourcentage des affectations du bassin versant du lac Ambroise 

Aff ectation km² % 

Forestière 15,26 39,07 

Agroforestière 11,93 30,55 

Agricole 11,37 29,10 

Récréative 0,50 1,29 

Tiré de MAMOT, 2014; MRC Fjord-du-Saguenay, 2012 

Le bassin versant du lac Ambroise fait partie du Bouclier canadien et repose sur une 

formation rocheuse dôorigine intrusive composée principalement dôanorthosites et de 

gabbronorites (Géologie du Québec, années diverses). Le type de sol est dominé 

principalement par les affleurements rocheux (75,66 %). En moindre proportion on 

retrouve des loams sableux graveleux (7,10 %), sableux (6,64 %), autres (1,39 %), argileux 
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(0,21 %), puis finalement, les sables graveleux et caillouteux (0,31 %). Le résiduel de la 

superficie comprend les tenues dôeau et mar®cages (8,26 %) (minist¯re de lôAgriculture, 

des P°cheries et de lôAlimentation du Qu®bec (MAPAQ), 2002) (tableau 2). Lôaltitude 

oscille entre 140,00 m et 190,00 m. Un réseau de routes et de chemins peu ramifiés donne 

accès à 227 bâtisses dans le bassin versant (MRNF, 2005) (carte 1).  

Tableau 2. Superficie et pourcentage du type de sol du bassin versant du lac Ambroise 

Type de sol km² % 

Affleurements rocheux 31,08 75,66 

Loams sableux graveleux 2,91 7,10 

Loams sableux 2,72 6,64 

Loams (autres) 0,57 1,39 

Loams argileux 0,09 0,21 

Sable graveleux et caillouteux 0,31 0,75 

Tenues dôeau et mar®cages (résiduel) 3,39 8,26 

Tiré du MAPAQ, 2002. 

Concernant la qualit® de lôeau du lac Ambroise, seuls les tributaires ont été 

échantillonnés en 2015. Les résultats sont disponibles dans le rapport du portrait du bassin 

versant (en préparation par lôOBV Saguenay). À ce jour, aucune donnée physico-chimique 

ni de transparence de lôeau au centre du lac Ambroise ne permet de d®terminer son stade 

trophique. Des d®marches sont en cours afin quôun suivi de la qualit® de lôeau puisse °tre 

réalisé dans le cadre du programme Réseau de surveillance volontaire des lacs (RSVL) du 

MDDELCC pour les prochaines années.  

En septembre 2015, la présence de cyanobactéries dôune densit® dôau moins 

20 000 cellules/ml a été confirmée par le MDDELCC (MDDELCC, 2015d). Deux 

échantillons ont été prélevés près de la recharge du lac Ambroise le 8 septembre 2015. 

Selon les observations visuelles, les fleurs dôeau de cyanobactéries nô®taient pas visibles à 

lôîil nu au moment de lô®chantillonnage. Cependant, des masses dôalgues filamenteuses 

flottaient aussi dans la colonne dôeau. Finalement, des cyanobactéries ont aussi été 

confirmées par le ministère au lac Ambroise aussi en 2012. 
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