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Avant-propos 
Les habitats fauniques sont des milieux fragiles; les espèces qui y vivent sont souvent 

vulnérables aux impacts de la nature et à ƭŀ ǇǊŞǎŜƴŎŜ ŘŜ ƭΩƘƻƳƳŜΦ [Ωƻmble de fontaine 

(Salvelinus fontinalis) est une espèce qui a besoin de conditions particulières pour vivre. Cette 

espèce est ensemencée annuellement dans la rivière du Moulin. [ΩŜƴǎŜƳŜƴŎŜƳŜƴǘ ŘŜ ŎŜǘǘŜ 

espèce est une alternative pour assurer la pérennité de ce poisson dans cŜ ŎƻǳǊǎ ŘΩŜŀǳΦ 

Toutefois, il ne règle pas le problème des habitats, ces derniers devenant de moins en moins 

nombreux avec le temps.  

 

5ŀƴǎ ƭŜ Ǉƭŀƴ ŘƛǊŜŎǘŜǳǊ ŘŜ ƭΩŜŀǳ όt59ύ du Comité de bassin versant RIVAGE de la rivière du Moulin 

(RIVAGE)Σ ƭΩǳƴ ŘŜǎ ŜƴƧŜǳȄ Ŝǎǘ ŘΩŀǎǎǳǊŜǊ ƭŀ ŎƻƴǎŜǊǾŀǘion, la restauration et la mise en valeur des 

ŞŎƻǎȅǎǘŝƳŜǎ Řŀƴǎ ƭŜǎǉǳŜƭǎ ƭΩŜŀǳ ǎΩŞŎƻǳƭŜΦ [ΩŞŎƻǎȅǎǘŝƳŜ ŘŜ ƭΩomble de fontaine Ŝǎǘ ŘΩǳƴ ƎǊŀƴŘ 

ƛƴǘŞǊşǘ Řǳ Ŧŀƛǘ ǉǳΩǳƴŜ pêche sportive est exercée sur le territoire. Une étude a été réalisée au 

ŎƻǳǊǎ ŘŜ ƭΩŞǘŞ нллу par le RIVAGE, Ŝƴ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǘƛƻƴ ŀǾŜŎ ƭŜ /ƻƳƛǘŞ ŘŜ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ŘŜ 

Chicoutimi. Une caractérisation des éléments essentiels à la vie et à la reproduction du poisson a 

ŞǘŞ ǊŞŀƭƛǎŞŜ Řŀƴǎ ƭŜ ōǳǘ ŘŜ ŘŞǘŜǊƳƛƴŜǊ ƭΩƛƴŘƛŎŜ ŘŜ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩƘŀōƛǘŀǘ όLvIύ ŘŜ ƭΩƻmble de 

fontaine sur les ruisseaux Maltais et Des Pères. Toutefois, ŀǳŎǳƴ ŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘ ƴΩŀ ŞǘŞ ŜŦŦŜŎǘǳŞ 

à la suite de cette étude. 

 

5ǳǊŀƴǘ ƭΩŞǘŞ нлмпΣ ǳƴŜ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩƘŀōƛǘŀǘ ŘŜ ƭΩomble de fontaine a été 

réalisée par le RIVAGE dans le but de proposer des améliorations possibles quant à la qualité des 

habitats aquatiques, plus précisément sur les sites de reproduction qui pourraient être 

ǇǊƻƳŜǘǘŜǳǊǎΦ [Ŝǎ ǊǳƛǎǎŜŀǳȄ Ł ƭΩŞǘǳŘŜ sont les ruisseaux Maltais et Des Pères. Ceux-ci ont été 

choisis puƛǎǉǳΩƛƭǎ ǎƻƴǘ ǇŀǊƳƛ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘǎ ǊǳƛǎǎŜŀǳȄ ŘŜ ƭŀ ǊƛǾƛŝǊŜ Řǳ aƻǳƭƛƴΦ  
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Introduction 

Biologie ŘŜ ƭΩomble de fontaine 

[Ωomble de fontaine (Salvelinus fontinalis) est une espèce largement recherchée par les 

pêcheurs sportifs. Cette espèce Ŝǎǘ ƭΩǳƴŜ ŘŜǎ Ǉƭǳǎ ŎƻƳmunes et répandues au Québec ainsi que 

dans les Maritimes; ŜƭƭŜ ǎŜ ǊŜǘǊƻǳǾŜ ŘΩŀƛƭƭŜǳǊǎ dans la majorité des plans ŘΩŜŀǳ ŘŜ ƭŀ ǊŞƎƛƻƴ Řǳ 

Saguenay ς Lac-Saint-Jean. La taille des adultes varie de 15 à 40 centimètres. Sa coloration peut 

être variable selƻƴ ƭΩƘŀōƛǘŀǘΤ ǎa couleur varie du vert olive au grisâtre et des petites taches 

arrondies plus pâles sont présentes sur ses flancs. Les espèces semblables sont le touladi 

(Salvelinus namaycushύΣ ƭΩomble chevalier (Salvelinus alpinus), les saumons sp. (Oncorhynchus 

sp.) et les truites sp. (Salmo trutta sp.) (Desrocher et Picard, 2013). 

Comme pour plusieurs espèces, uƴ ŘŜǎ ŞƭŞƳŜƴǘǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘǎ ŘŜ ƭΩƘŀōƛǘŀǘ ŘŜ ƭΩomble de fontaine 

est la qualité des zones de fraie. [ŀ ŦǊŀƛŜ ŘŜ ƭΩƻƳōƭŜ ŘŜ ŦƻƴǘŀƛƴŜ ǎŜ Ŧŀƛǘ Ł ƭΩŀǳǘƻƳƴŜΣ ƭŜǎ ǆǳŦǎ 

sont ensuite recouverts de gravier Ŝǘ ƭΩŞŎƭƻǎƛƻƴ ŀ lieu au printemps suivant (Desrocher et Picard, 

2013). Dans la région du Saguenay, ƭΩŞŎƭƻǎƛƻƴ ǎΩŜŦŦŜŎǘǳŜ Ł ƭŀ Ƴƛ-mai et les alevins sont mobiles à 

partir du début du mois de juin (communication personnelle, Simon Larouche, biologiste au 

ministère de la Forêt, de la Faune et des Parcs (MFFP)). [Ωomble de fontaine peut parcourir de 

longues distances pour trouver un bon site de fraie. Certains sites peuvent sembler inutilisés, 

mais ils sont en réalité très importants. 

vǳŀǘǊŜ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎǘƛǉǳŜǎ ŜǎǎŜƴǘƛŜƭƭŜǎ ŘƻƛǾŜƴǘ şǘǊŜ ǇǊƛǎŜǎ Ŝƴ ŎƻƴǎƛŘŞǊŀǘƛƻƴ ƭƻǊǎ ŘŜ ƭΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ŘŜǎ 

sites, Ŝǘ ŎŜΣ ŀǾŀƴǘ ƳşƳŜ ŘΩŜƴǘǊŜǇǊŜƴŘǊŜ ŘŜǎ ŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘǎ ŘŜ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǾŀƭŜǳǊΦ ¢ƻǳǘ ŘΩŀōƻǊŘΣ ƛƭ ȅ 

a la vitesse du courant qui doit se situer entre 40,0 et 90,0 cm/seconde afin de bien oxygéner les 

ǆǳŦǎ situés sur le lit graveleux. Cette vitesse est également nécessaire pour entretenir les sites 

de fraie en remettant les particules fines en circulation. Ensuite, la profondeur de ƭΩŜau doit être 

entre 10,0 et 30,0 cm. Troisièmement, ƭŀ ǘŜƳǇŞǊŀǘǳǊŜ ŘŜ ƭΩŜŀǳ doit se situer entre 3°C et 13°C. 

Finalement, le diamètre du substrat doit être de 0,9 à 4,0 cm; un substrat de diamètre inférieur 

ǇŜǳǘ ǊŜŎƻǳǾǊƛǊ ƭŜǎ ǆǳŦǎΣ ŜƳǇşŎƘŀƴǘ ƭΩƻȄȅƎŞƴŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǆǳŦǎ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ƭΩŞƳŜǊƎŜƴŎŜ ŘŜǎ ŀƭŜǾƛƴǎ 

(Fondation de la faune du Québec (FFQ) et mƛƴƛǎǘŝǊŜ ŘŜ ƭΩEnvironnement et de la Faune (MEF), 

1996). Les sédiments fins nuisent donc Ł ƭΩƻƳōƭŜ ŘŜ ŦƻƴǘŀƛƴŜΦ 5Ŝ ǇƭǳǎΣ ŎŜǳȄ-ci peuvent colmater 

la frayère. Conséquemment, iƭ Ŝǎǘ ŘƻƴŎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŘŜ ƭƛƳƛǘŜǊ ƭΩŞǊƻǎƛƻƴ ŘŜǎ ōŜǊƎŜs. 
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[ΩƻƳōƭŜ ŘŜ ŦƻƴǘŀƛƴŜ doit également avoir de la nourriture pour tous ses stades de 

développement. Elle se nourriǘ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜƳŜƴǘ ŘΩƛƴǎŜŎǘŜǎ (FFQ et MEF, 1996). Les insectes 

aquatiques vivent dans la couche superficielle du substrat. Les lits rocailleux ayant des 

matériaux stables de différentes dimensions abritent plusieurs insectes. Les insectes terrestres, 

habitaƴǘ ƭŀ ōŀƴŘŜ ǊƛǾŜǊŀƛƴŜΣ ǎƻƴǘ ŀǘǘǊŀǇŞǎ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭǎ ǘƻƳōŜƴǘ Ł ƭΩŜŀǳ ƻǳ ǾƻƭŜƴǘ près de la surface. 

Lorsque les ombles de fontaine deviennent plus gros, ceux-ci peuvent aussi manger de petits 

poissons.  

Les abris sont également un élément essentiel à la survie des poissons. Les alevƛƴǎ ǎΩŀōǊƛǘŜƴǘ 

dans le substrat, tandis que les juvéniles ǎΩŀōǊƛǘŜƴǘ dans les amas de roches, les souches, les 

branches, les blocs et le littoral du ŎƻǳǊǎ ŘΩŜŀǳ. LŜǎ ŀŘǳƭǘŜǎ ǎΩŀōǊƛǘŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŜǎ ȊƻƴŜǎ ǇǊƻŦƻƴŘŜǎ 

Ŝƴ Ŝŀǳ ŎŀƭƳŜ ƻǴ ƭŀ ǾƛǎƛōƛƭƛǘŞ Ŝǎǘ ǘǊŝǎ ŦŀƛōƭŜΦ [Ωomble de fontaine doit avoir une eau froide, bien 

oxygénée et claire (Bolduc, 2004). 

État de la situation dans les bassins versants 

¦ƴŜ ŞǘǳŘŜ ǎǳǊ ƭΩƘŀōƛǘŀǘ ŘŜ ƭΩƻmble de fontaine a été réalisée ŀǳ ŎƻǳǊǎ ŘŜ ƭΩété 2004 par le 

Comité de bassin versant RIVAGE de la rivière du Moulin (RIVAGE). Cette étude visait la 

caractérisation des frayères existantes et potentielles. Les paramètres biologiques et 

ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘŀǳȄ ƻƴǘ ŞǘŞ ǇǊŞƭŜǾŞǎ ǇƻǳǊ ŎƘŀŎǳƴŜ ŘŜǎ ǘǊƻƛǎ ǎǘŀǘƛƻƴǎ Ł ƭΩŞǘǳŘŜΦ  

Tableau 1. Caractéristiques ŘŜ ƭΩƘŀōƛǘŀǘ ŘŜ ƭΩƻƳōƭŜ ŘŜ ŦƻƴǘŀƛƴŜ ƭƻǊǎ ŘŜ ƭΩŞǘǳŘŜ Řǳ RIVAGE, 2004 

/ƻƳǇƻǎŀƴǘŜ ŘŜ ƭΩƘŀōƛǘŀǘ Ruisseau Maltais Ruisseau des Pères 

bƻƳōǊŜ ŘΩŀƛǊŜs ŘΩŀƭŜǾƛƴŀƎŜ 7 1 

Nombre de fosses 3 1 

Nombre de frayères 1 - 

bƻƳōǊŜ ŘΩŀōǊƛǎ 4 1 

bƻƳōǊŜ ŘΩƘŜǊōƛŜǊǎ ŀǉǳŀǘƛǉǳŜǎ 1 1 

bƻƳōǊŜ ŘΩƻōǎǘŀŎƭŜǎ 11 2 

bƻƳōǊŜ ŘΩƻōǎǘŀŎƭŜǎ ƛƴŦǊŀƴŎƘƛǎǎŀōƭes - 2 

 

Une deuxième étude a été réaƭƛǎŞŜ ŀǳ ŎƻǳǊǎ ŘŜ ƭΩŞǘŞ нллу ǇŀǊ ƭŜ wL±!D9, en collaboration avec 

ƭŜ /ƻƳƛǘŞ ŘŜ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ŘŜ /ƘƛŎƻǳǘƛƳƛ. Une caractérisation des éléments essentiels à la vie 

et à la reproduction du poisson a été réalisée dans le bǳǘ ŘŜ ŘŞǘŜǊƳƛƴŜǊ ƭΩƛƴŘƛŎŜ ŘŜ ǉualité de 

ƭΩƘŀōƛǘŀǘ όLvIύ ŘŜ ƭΩƻmble de fontaine sur les ruisseaux Maltais et Des Pères. Les résultats nΩont 
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pas pu être retracés pour les rapporter dans cette étude. Toutefois, il est possible de noter 

ǉǳΩŀǳŎǳƴ ŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘ ƴΩa été effectué.  

Objectif 

[ΩƻōƧŜŎǘƛŦ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭ ŎŜǘǘŜ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ Ƙŀōƛǘŀǘǎ ŘŜ ƭΩƻƳōƭŜ ŘŜ ŦƻƴǘŀƛƴŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǊǳƛǎǎŜŀǳȄ 

Maltais et Des Pères ǾƛǎŜ Ł ŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭΩƘŀōitat de cette espèce et donc de diminuer 

graduelƭŜƳŜƴǘ ƭŀ ƴŞŎŜǎǎƛǘŞ ŘΩŜƴǎŜƳŜƴŎer chaque année sur le territoire. Le but de la présente 

étude consiste à caractériser en détail les habitats aquatiques des ruisseaux Maltais et Des 

Pères, à évaluer la superficie disponible pour les poissons par habitat sensible (zone 

ŘΩalimentation, de reproduction ƻǳ ǇǊŞǎŜƴŎŜ ŘΩŀōǊƛǎύ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ŘΩƻǊƛŜƴǘŜǊ ƭŜǎ ƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴǎ 

futures de réaménagements des habitats dans ces ruisseaux. 

1. Caractérisation des bassins versants 
Les ruisseaux Maltais et Des Pères figurent parmi les ruisseaux les plus importants du bassin 

versant de la rivière du Moulin (cartes 1 et 2). La superficie de leur bassin versant respectif est 

de 10,23 km² et 3,06 km² (mƛƴƛǎǘŝǊŜ Řǳ 5ŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘǳǊŀōƭŜΣ ŘŜ ƭΩ9ƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ Ŝǘ ŘŜǎ 

Parcs (MDDEP), 2009a). Tous deux ont une affectation du territoire 100 % agricole (ministère 

des Affaires municipales, des RŞƎƛƻƴǎ Ŝǘ ŘŜ ƭΩOccupation du territoire (MAMROT), 2012), bien 

ǉǳΩune partie seulement de leur bassin versant respectif ŦŀǎǎŜ ƭΩƻōƧŜǘ ŘŜ ǇǊŀǘƛǉǳŜs agricoles. 

Dans le cas du ruisseau Maltais, il est possible de constater de nombreux rejets de drains 

agricoles et de déchets. Quant au ruisseau des Pères, il tire sa source du lac des Pères et du 

drainage (RIVAGE, 2005). 

[ΩŀƭǘƛǘǳŘŜ ŘŜǎ ōŀǎǎƛƴǎ ǾŜǊǎŀƴǘs oscille entre 150 m et 200 m pour le ruisseau Maltais (carte 3) et 

150 m et 290 m pour le ruisseau des Pères (carte 4) (ministère des Ressources naturelles et de la 

Faune (MNRF), 2005a). Ces deux bassins versants reposent sur une formation de diverses roches 

intrusives de type granitoïde (Géologie du Québec, 2011). Les dépôts de surface sont variés et 

dominés par ŘŜǎ ŘŞǇƾǘǎ ƳŀǊƛƴǎ ŘΩŜŀǳ ǇŜǳ ǇǊƻŦƻƴŘŜ (7,63 km2) dans le bassin versant du 

ruisseau Maltais et des dépôts glaciaiǊŜǎ ŘΩŞǇŀƛǎǎŜǳǊ ƳƻȅŜƴƴŜ όлΣфу ƪƳ2) dans le bassin versant 

du ruisseau des Pères (MRNF, 2008). 
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